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  :چشم كره ساختار 
 نشم ی عنی یینا یب    اندام كمك ب، و د ید راه  ام  را  رااو یپ  طیاح  اطلاعا   ش یب 

   .میكنیا اف یدر

باالای   دارد.  قارار  چشتم  کاسهبه نام    ی استخوان  ایحفره  در  نشم  کره  :1نکته  

باالا آرواره های گوناه و توسط استخوا آ  پایین  و استخوا  پیشانی با کاسه نشم 

 لباه داخلای   و  گونهاستخوا   ام استخوا  پیشانی و    آ لبه خارجی    شود.ساخته ای 

یک استخوا  دیگار تشاكیل شاده توسط مائده فک بالا و استخوا  پیشانی و    آ 

 اس . 

ایان  دهنادی ا حرکا  رانشام  ،انداتصال نشام کرهصلبیه  به خارج ام که اسکلتی ییه چ،یم ه :2نکته  

 طرف  یک  ام  هااین ااهیچه  .منقبض شود  ارادی  غیر  ی   و  ارادیتواند بصورت  تح  کن ل دستگ   عصبی پیکری میه   م هیچ،

 یچربت بافتت،  هام  ،  هاپلکعلاو  بر کاسه چشم،    هستند.  اتصل  صلبیه  به  دیگر  طرف  ام  و  جیجیه  پهن  استخوا   به
 کنند یم حفاظت چشم از اشک لی وزیم و چشم کر  یرو
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  : چشم خارجی لایه -1 
 .  اس  شد   لیتشك  ،یقرن و  ،یرلب  از چش  كر   ،یلا  نیتریخ رج
 شفافی  یبرجسته یپر هبا  یجلو  ر .شأودکه با اشک محافظت می  استچ م  ، محکم  رنگ  سورد  ایپ ده   صلبیه:  الف(

 عقب   رهای صاف م(گانی  ر تماس است.  های اسکلتی و  ر  اخ  با ماهیچه ر سمت خارج با ماهیچه  قرنیه  نام  به

 شاو  کاهای یافت می  ر ساختار صلبیه بافت پیوندی رشته ،گیر قرار می   بینایی   عصب   ور   ر امتدا  غلاف  چشم

 را چشام کاره عقبای  بخاش سرتاسر صلبیه که گفت تواننمی   ار . شباهت بینایی  عصب غلاف بافت به آن  بافت

 شده است. ن یدهپوش  یهکور توسد صلب  نقط چون  پوشاندمی 

 قارار صلبیه یا امه  ر .ی داردو را ف یسطح ک ملاً کرو     اس   چش   جلو  یبرجست،  و  شف ف  یپرد   رورتب،  قرنیه:  ب(

پس از عباور از پرتوهای نور  د.کناتغذی، می رزلالی،م یع شف ف فض ی جلوی عدسی پ ف قد رگ خونی اس  و از قرنیه   ار .

  .شوندگذرند و به علت انحنای آن همگرا می از قرنیه می اشک،  

حفاظت از چشم نقش است و  ر  ارای لیزوزیم اشک، که  با   ر بخش جلوی آن    (1  ب  دو نوع م یع در تم س اسا    قرنی،

 های بافت پوششای ویاختهقرنیه  ارای  ی قرنیه و عدسی نقش  ار . ر سمت  اخ  با زلالیه که  ر تغذیه  (2 ار   

    ار . میتوکندری و  هسته  ار ، سلولی  ساختار قرنیهاست    پیوندی شفاف
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  : چشم میانی یلایه -2 
 .نیس   چش   می نی  لای، ج و عدسی  ک،  کنید توج،   اس  عنبی،  و مژگ نی  جس  و  مشیمی،  ش مل  چش   می نی یلای،

 مشیمیه:  الف(
با  مشایمی،     ار .  نقاش  چشم  یتغذیه   ر  آن  فراوان  خونی   هایرگ  اس .  خونی  ه یمویرگ  از  پر  و  دار  رنگدان،  ایلای، 

 مشمیمیه با زلالیه و عدسی  ر تماس نیست.  مژکی در تم س اس .  ه یزج جی، و م هیچ،رلبی،  شبکی،   

   مژگانی: جسم  ب(
باعث ارتباط بی  مشیمیه و عنبیه   است.  م(گانی   هایماهیچه  شام   و  ای بین مشیمیه و عنبیهحلقه  جسم م گانی  -1

، زلالیه زجاجیهصلبیه، مشیمیه،    باجسم م(گانی     ار .  قرار  مشیمیه  ا امه   ربخشی از لایه میانی است که    شو می 

 و با اعصاب خو مختار  ر ارتباط است ولی با شبکیه  ر تماس نیست.  است.  تماس  رو بخش رنگی  چشم )عنبیه( 

 متص    عدسی  به  آوی ی  ت ره ی  نام  به  پیوندی  بافت  از  هایی رشته  وسیله  به  ،مستقیم   غیر  طور  به  م(گانی   جسم  -2

 را  ک ینزد  و  دور  اجسام  توا ی ا ،  نشم  ی عدس  یی هیگرا  ریی تغ  با و است  پذیر انعطاف  همگرا، چشم  عدسی  هستند.

 .دید  واضح

 ارند.   ارتباط  ) ستگاه عصبی خو مختار نه پیکری(   با جزیی از  ستگاه عصبی محیطی   های م(گانی ماهیچه  -3

  که   شو می   باعث  و   شوندمی   منقبض  به صورت غیرارا ی  یم(گان  جسم   یهاچهیماه،  ک ینز   اىیاش  دن ی   هنگام

  م(گانی  جسم   هایچهیماه  میکنمى   نگاه   ور  اىیاش  به  وقتى  ولی  شو .  تر(قطورتر)ضخیم  و  ترکروى  عدسى 

  یتشک  هیشبک  روى  حالت  هر   ر  ریتصو  بیترت   یا  به  .شو می   تر()باریک  کم  عدسى   قطر  و  کنندمی   استراحت

 دارند.  نق   نور ه ی گیرند  تحریک در مژگ نی اجس م که گفت توانمی  بنابرای   ار . نام تط بق ندهایفرا   یا شو ی م

 مح     ور  ایحلقه  شک   به  م(گانی   جسم   ار .  قرار  عنبیه  با  مستقیم  تماس   ر  و  پشتی   قسمت   ر  م(گانی   جسم  -4

   است. م(گانی   جسم از ترنازک  عنبیه  ار . قرار عنبیه حلقه،  ای   رون   ار . قرار عدسی  استقرار

  توسدها  آن  هایماهیچه  شو .نمی   تغذیه  زلالیه  توسد  ولی   هستند  تماس   ر  زلالیه  با  عنبیه  و  م(گانی   اجسام  -5

   شوند.می   تغذیه  ار ،  وجو ها آن  ر خونی  هایرگ

 نز یاک اجساام  یدن حال  ر فر  و هستند منقبض م(کی  یماهیچه یابد،می  افزایش  عدسی   تحدب  که  زمانی   -6

 است.
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 :چشم( رنگین  )بخش عنبیه ج(
باا تنظایم قطار   ار ، قرار مر مک سوراخ آن وسد  ر است چشم رنگین بخ  عنبیه است. چشم  میانی   لایه  جزء

 عنبیاه و پشت جلوی  ر متص  است. م(گانی  جسمبه  را دارد. ینق  ارل  مقدار نور وارد شد  ب، چش   ی تنظ  درمر مک،  

 قارار(  هاامایع مترشحه از مویرگ)  زلالیه  مایع  عنبیه،  و  عدسی   بی   یفاصله  و  عنبیه،  و  قرنیه  بی   فاصله   ر  یعنی 

 تعیای   را  چشا   رناگ  ها، اناه  ایا   تاراکم  و  توزیع  ،اندملانی   حاوی  که   ار   وجو   رنگی   های انه  عنبیه   ر  . ار 

   کند.می 

 وجاود مردماکر کنناد  شع عیپگشا د و مردماکر کنند  پتنگ  لقوی ر ف م هیچ، نوع دو عنبی، س خت ر در  :1نکته  

 تحریاک  باعث  مغز  به  پیام  ارسال  با  و  شوندمی   تحریک  شبکیه  مخروطی   هایگیرنده  است،  زیا   نور  که  زمانی   دارد.

 مر مک  شدن  تنگ  باعث  و  شو می   منقبض  آهستگی   به  عنبیه  حلقوی  صاف  هایماهیچه  و  شوندمی   پاراسمپاتیک

 باعاث مغاز باه  پیاام  ارسال  با  و  شوندمی   تحریک  شبکیه  ایاستوانه  هایگیرنده  است،  نورکم  که  زمانی   و  شو .می 

 باعاث  و  شوند  منقبض  عنبیه  شعاعی   صاف  هایماهیچه  که  شو می   باعث  سمپاتیک  و،  شوندمی   سمپاتیک  تحریک

 .شو می   مر مک شدن  گشا 

 و شاو می  مهاار پاراسامپاتیک -1 شاود می گشا د چش  مردمک روی می ک  نور ب، زی د نور  از  ک،  زم نی  :2نکته  

 فعاال انتقاال با کلسیم و آیندمی   ر استراحت حالت به عنبیه حلقوی هایماهیچه -2  شو .می   تحریک  سمپاتیک

 یشابکه  رون از کلسایم و شاوندمی  منقابض  شاعاعی   هایماهیچاه  -3  گر  برمی ها  آن  آندوپلاسمی   شبکه  به

 بیشاتر بناابرای  اسات کام ناور  چاون  -4  شاو .می   آزا   شاده  تسهی   انتشار  با  شعاعی   یماهیچه  آندوپلاسمی 

   شوند.می  تحریک ایاستوانه  هایگیرنده

 هایگیرناده تحریک  ر عدسی  قطر تنظیم با م(کی  ماهیچه و مر مک کر ن گشا  و تنگ با عنبیه :3نکتههه  

 باشند.   اشته  نقش  تواندمی  بینی  تیز  و   قت  ر و نور

که   اندشک    وکی   و  غیرارا ی،  صافهای   ارای ماهیچه  ب  زلالی، در تم س هساتند  عنبی، و جس  مژگ نی  :4نکته  

هاا کلسایم و بارای عملکار  آن ب  دستگ   عصبی خودمخت ر پن، پیکریر در ارتب ط هساتند.   ارند.  مرکزی  هسته  یک

. ولای اکتی  و میوزی   ارناد هاماهیچه ای  ه ی شبکی، نق  دارند.در تحریک گیرند   شبکه آندوپلاسمی لازم است.

 ناوار  و  نیساتند   ارخد  چون   هند.های اکتی  و میوزی  آن تشکی  نوار تیره و روش  می توان گفت که رشتهنمی 

 روش   و  تیره  نوار  طول  عنبیه  عضلات  انقباض  هنگام  بگویند  اگر  که  کنید  توجه  .ندارند  Z  خد  ندارند،  روش   و  تیره

 ندارند. روش  و تیره نوار  عضلات ای  چون  است نا رست  کند،می  تغییرها آن سارکومر  و
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 چشا  می نی یلای،  خونی  مویرگه ی  از  ،است  پرکر ه  را  چشم  عدسی   جلوی  فضای  که  است  شفا   مایعی  زلالیه: 
 اکسید( یکرب   )مانند فعی   موا   و  کند.می   فراهم  قرنی،  و  عدسی  برای  را  اکسی(ن  و  غذایی   موا   زلالیه  .شودمی  ترشح

 مژگا نی جسا  و عنبی، و قرنی، و عدسی ب  مستقی  تم س در زلالی،  هد.می  خون به و کر ه آوری جمع را قرنیه و  عدسی 
اناد عنبیه و جسم م(گانی با زلالیه  ر تماس کند.می  پر زلالیه را عنبیه پشت هم و جلو  هم  که  کنید  توجه  .دارد  قرار

 شوند.ولی توسد آن تغذیه نمی 
 سالولی  سااختار مر ماک. کندمی  عبور زلالیه  آن   رون  از  کهسوراخ وسد عنبیه، مر مک نام  ار .    مردمک:

 ندار .

 )ناه چشام کاروی شاک  زجاجیاه .اسات پرکر ه  را  عدسی   پشت  فضای  که  شفا   وای  ژله  ماد   :  زجاجیه

 ها ی آویا ی اسا .  جس  مژگا نی  عدسای و ت ربخ  جلویی مشیمی،شبکی،    در تم س ب زج جی،    کند.می   حف   را  عدسی(

  ارند.  وجو  خونی  هایرگ زجاجیه و شبکیه بی   یفاصله  رولی با صلبیه و عنبیه و قرنیه  ر تماس نیست. 

 غیر طور به. دارد ی و صاف یسطح کاالاً کرونشم اس ،  پذیر انعطاف و هیگراساختار  عدسی  چشاام:  عدساای

 نیس .  نشم  هایلایه  ام  هیچكدام  جزء  عدسی   .اسا   متصل  مژگ نی  جس   ب،  آوی ان  ت ره ی  ن م  ب،  ه ییرشت،  ب   است یم

 اسا . مجاجیاه با تیاس در خود پشتی  قسی  در و اس  ملالیه با است یم تیاس در  خود  جلویی   بخش  در  عدسی 

   د،نشوای   تغذیه ملالیه توسطهستند و   خونی  رگ فاقددارند.  ی و صاف  یسطح کاالاً کروعدسی هیانند قرنیه 

اولاین بخشای ام نشام کاه . شاوندی ا هیگرا آ  یانحنا علّ  به و گذرندی ا نهیقر  ام  نور  یپرتوها  :1نکته  

 عباور  هیامجاج  و  ی عدسا  اردااک  سوراخ،  هیملال  ام  پرتوها  نیا، قرنیه اس .  کنندای   پیدا  هیگرایی   نور  پرتوهای

 كند.می آن متمرك   نوری  ه یوگیرند   شبكی،  روی  را نور  پرتوه ی  عدسی.  کنندی ا

 خون پلاسمای از اساساً و لنف و مفصلی  مایع و بافتی  میان مایع و نخاعی  مغزی مایع با زلالیه منشاء :2نکتههه  

 هموگلاوبی   و  قرماز  گلباول  طبیعی    رحالت  اینها   ر  که  تفاوت  ای   با  .شوندجزو محید  اخلی محسوب می   است

  ار .  وجو  محلول بصورت کرب   اکسید  ی  و اکسی(ن  و  گلوکز مایعات  ای   ر  شو نمی  یافت

 

 .................«....... کهنشم انسا   »بخشی ام لایه ایانیاناسب اس ؟  یرعبار  م یلتكی ینند اورد، برا . 80

 شود. ای یرپذانعطاف  یقطر ساختار ییرباعث تغبه عدسی اتصل اس ،  هاییرشته یلهبه وسالف( 

 نور به هم ن ش  یکرد  پرتوها یکدر نزدبه جسم ا گانی اتصل اس  توسط اایع شفاف تغذیه و  هاییرشته یلهبه وسب( 

  یابد. تا نوار تیره افزایش ای Zکند در پی برگش  کلسیم به شبكه آندوپلاسیی، فاصله خط ج( اشیییه را به عنبیه ارتبط ای

 ای آ  تح  کنترل سیداتیک و پاراسیداتیک اس . ، هر تار ااهیچهرا دارد ین ش اصل ،ا دار نور وارد شده به نشم یمتنظ د( در

1  )1 2  )2 3  )3 4  )4 

 


