
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 شکل های مهم



 

 بافت  اجزا نقش 

بهش 
 مبادله ای 

 جذب گرد و غبار هوا     .۱
عمل فاگوسیتوز توسط  درشتخوارها    .۲

 مستقر در حبابک  
 مبادله گازهاي تنفسی )نقش اصلی(   .۳

حبابک های    –نایژک مبادله ای  
 کیسه های حبابکی -منفرد

 نایژه مبادله ای: 
 استوانه ای مژکدار

 حبابک: 
سنگفرشی تک لایه +درشت  

 خوار
بهش 
 هادی 

 هدایت هوا  .۱
پاکسازي هواي ورودي از ناخالصیها    .۲
 مرطوب کردن هوا  .۳
 گرمکردن هوا    .۴
 نقش ضدمیکروبی   .۵

بینی  
)یادهان(+گلو)حلق(+حنجره+نای  
+ نایژه اصلی+نایژه فرعی+نایژک  

 انتهایی 

 ابتدای بینی: 
پوست نازک)بافت پوششی  

 به همراه مو(
 سایرنقاط: 

 مخاط مژکدار
 

 مقایسه نای و نایژه و نایژک  
 نایژک  نایژه  نای 

انشعابات باریک  اصلی  
 تر

اولین نایژک تا نایژک 
 انتهایی 

 نایژک مبادله ای 

 بسیار زیاد  بسیار زیاد  زیاد 2 1 تعداد

 ندارد ندارد قطعه قطعه کام  شک  دارد  C حلقه غضروفی 

 دارد  دارد  ندارد ندارد ندارد توانایی تنگ یا گشاد شدن 
 مبادله ای  هادی  هادی  هادی  هادی  نوع بهش دستگاه تنفسی 

 دارد  دارد  دارد  دارد  دارد  مهاط مژکدار 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 بخش هادی دستگاه تنفس رو با هم یک جمع بندی بکنیم : 
 ویژگی ها   

ورود هوا به  
 مجاری تنفسی 

 پوست نازک + مو )فاقد مژک( + در انتها مهاط مژکداردر ابتدا  بافت شناسی :  بینی 
 نقش در تنفس:   

 مجرای بینی : هدایت هوا به گلو )نقش اصلی( 
 مو های بینی : جلوگیری ازب ورود ناخالصی ها هوا 

 مهاط مژکدار: جلو گیری از ورود ناخالصی های هوا +مرطوب کردن هوای دمی )جاری(
 خونی با دیواره نازک در بینی وجود دارد که نقش اصلی آن گرم کردن هوای ورودی شبکه ی وسیعی از رگ های  نکته:

 نقش: گاهی از راه دهان نفس می کشیم   دهان
نوعی گذرگاه ماهیچه ای است و یک چهار راه است که دهان و بینی ونای و مری را به هم متص  می کند و دارای لایه ی   گلو

 مهاطی است )هم غذا و هم هوا از گلو عبور می کند( 
 در ابتدای آن یک دو راهی و در انتهای آن یک دو راهی دیگر وجود دارد :

 دوراهی ابتدایی دهان و بینی را متص  می کند و دوراهی دوم حنجره )نای ( و مری را متص  می کند 
 بهش ابتدایی نای محسوب می شود و در بالای آن اپی گلوت )برچاکنای( واقع شده است   حنجره

 حنجره مح  قرار گیری تار های صوتی است که توس  هوای بازدمی به ارتعاش در می آید )تولید صدا( نکته:
 تار های صوتی ناشی از چین خوردگی مهاط به سمت داخ  است   نکته:

  انتهای خود درون قفسه سینه است و به دو شاخه تقسیم می شود )ایجاد نایژه اصلی(در بهش  نای 

 شک  در سراسر نای وجود دارد و باعث باز ماندن همیشگی آن می شود  cنکته: حلقه های غضروفی 
 ساختار دیواره ی نای : 

 لایه مهاطی : از بافت استوانه ای مژکدار تشکی  شده ) برخی از سلول ها مژک ندارند( .۱
 (لایه زیر مهاطی : شام  غدد ترشحی و رگ ها و اعصاب است  ۲
 ماهیچه ای: سبب باز ماندن نای می شود-(لایه غضروفی۳
 (لایه پیوندی: بیرونی ترین لایه ۴

 هر یک از نایژه های اصلی وارد یک شش می شود و هر نایژه اصلی به نایژه های فرعی تقسیم می شود  اصلی  نایژه 

 نیست   cغضروف در ناِزه ها مث  نای به شک   نکته:
نایژه  
 فرعی

 با هر بار تقسیم ، قطر و میزان غضروف در دیواره کاهش می یابد  
 آخرین انشعابات که فاقد غضروف می باشند ، تشکی  نایژک می دهند 

 فاقد غضروف هستند و توانایی تنگ و گشاد شدن را دارند تا میزان هوای ورودی و خروجی را کنترل کنند   نایژک 
 آخرین انشعابات نایژک ها در بهش هادی ، نایژک انتهایی نام دارد   نکته:
 نایژک های مبادله ای جز بهش هادی محسوب نمی شوند    نکته:

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 بررسی فضای درون حبابک  
 تصویر ویژگی ها  یاخته های موجود در حبابک 

بیشترین تعداد را در   –سنگفرشی تک لایه هستند  یاخته نوع اول  یاخته دیواره حبابک 
 –هسته گرد در وس  یاخته دارند  –حبابک دارند 

برای مبادله گاز ها ، گاز ها باید از ضهامت دیواره  
خونی )دولایه ی سنگفرشی حبابک و مویرگ های 
 یک لایه( عبور کنند . 

در جا های متعددی بافت پوششی حبابک و   نکته:
مویرگ های خونی اطراف حبابک ، از یک غشای  
پایه ی مشترک استفاده می کنند تا مسافت انتشار 

 گاز ها کم شود  

 

ترشح سورفاکتانت )عام  سطح فعال( را بر عهده  یاخته نوع دوم 
ظاهری متفاوت با یاخته نوع اول دارند و   –دارند 

تعداد کمتر و اندازه کوچکتری   –سنگفرشی نیستند 
 - نسبت به یاخته نوع اول دارند 

جزء دیواره حبابک  
 نیست 

در   –از بیگانه خوار های دستگاه ایمنی هستند  درشت خوار 
توانایی حرکت –دومین خ  دفاعی بدن نقش دارند 

  -دارند 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


